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Ici O sel de bain, nous sommes convaincues que la beauté
commence par le bien-étre intérieur.

Notre mission : vous offrir des soins personnalisés, respectueux
de votre corps et de l'environnement, pour révéler votre
beauté naturelle.

Nos valeurs :

Nous écoutons vos besoins et vous guidons vers
des soins personnalisés, dans un esprit de bienveillance.
Nous célébrons votre beauté naturelle, loin
des artifices.
Des produits naturels, pour vous détendre tout en
respectant la planéte et vous apporter un soin de qualité.

Venez vivre une expérience de beauté unique, centrée sur
votre bien-étre. Nous avons hate de vous accueillir et de
prendre soin de vous !
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FLOTARIUM ’
Expériences a vivre

' 0
0

O sel de bain est un lieu ol I'on se laisse aller, ol l'on se ‘
détend, ou I'on flotte en toute sérénité. Venez expérimenter
cette sensation de relaxation ultime et découvrez une
nouvelle facon de prendre soin de vous. .
30 min + moment détente*
60 min + moment détente*

H .
b ' : .
Laissez-vous perter par I'eau et retrouvez
I'équilibretentre votre corps et votre esprit.

' g -
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.
Nous vous invitons a découvrir ﬁne expérience a vivre, unique
en Mayenne, de relaxation profonde gréce a notre flotarium.
Ici, chaque soin est congu'pour vous offrir un momeént de
lacher-prise total, ou le corps et I'esprit peuvept flotter en
parfaite harmonie. -

! .

Notre flotarium vous permet de ﬂott.er sans effort dans une
eau a 35° saturée de sel d'Epsom, libérant votre corps des
tensions et du stress. Une véritable invitation a se détendre, se
ressourcer et retrouver une sensation de légéreté et de calme
profond.

Cette expérience est reconnue pour éliminer toutes tensions,
soulager les rhumatismes, les douleurs articulaires et
musculaires, les maux de dos ou encore les jambes lourdes,
traiter le stress et 'anxiété, accélérer la récupération physique.
Une heure a flotter apporte les effets réparateurs de trois
heures de sommeil.



LUMINOTHERAPIE

La luminothérapie utilise les rayons lumineux imitant ceux du
soleil pour apporter sérénité et énergie mais pas que... Elle
apporte des bienfaits spécifiques a votre peau ( agie sur les
imperfections, les taches, le grain de peau, les rides...)

Il'y a 7 lumiéres différentes selon votre besoin.

Un véritable soin et coup de boost pour votre peau.

1 séance 20 min
10 séances + 2 séances offertes




SOINS DU CORPS
Appel a vos sens

Gommage douceur 30 min 39€
Exfoliation en douceur du corps laisse la peau lisse et douce.

Soins du dos 30 min 46 €
Gommage, oshibori (serviette chaude) et massage
décontractant du dos.

Soin Corps pierre chaude 1h15 79 €
Ce massage alterne techniques manuelles et pierres

chaudes pour apaiser profondément le corps et l'esprit.

Californien Suédois * 30 min (4 zones ) 45 €
45 min-59 €/60 min-75€/75min-89€/90 min-105 €
Modelage relaxant, manceuvres douces et enveloppantes.

Massage du monde * 30min (4 zones) 45 €
45min-59 € /60 min-75€/75min-89€/90 min-105 €
Mélange d’accu-pressions, d’étirements thai, de manoceuvres
issues des massages Lomi Lomi, ayurvédique et balinais, ce
massage est un cocktail de différentes techniques de
massage. Ses changements de rythmes procurent un
moment unique de relaxation et de bien-étre, afin de libérer
le receveur de tout stress.

* Personnalisable

Retour au sommaire
Flotarium | Soins du visage | Soins du corps
Mises en beauté | Epilations | CoordonnéeS\‘

SOINS D’EXCEPTIONS FLEUR’S AROMAVEDIC

Visage et corps 60 min 90 €
Massage ressourcant a I'huile d'abricot qui éveille les sens. La
gestuelle d'inspiration ayurvédique est profondément relaxante
et ré-énergisante.

SOINS D'EXCEPTIONS FLEUR’S GOLDEN SPA

Visage et corps 75 min 120€
Enveloppement, massage et soin visage pour les plus belles
occasions. Le pouvoir exceptionnel de f'or 24 carats allié a deux
fleurs pour sublimer le visage et le corps

SOINS FUTURE MAMAN
Un moment de pure détente pour Maman et Bébé - Th 69 €
O PARADIS DES SENS (future maman) : 2h 129€

45 min de flottaison + soin corps futur maman + moment de
détente

SOINS ENFANTS

Cosmétiques naturels pour les fées, les elfes, les trolls et les
lutins... mais surtout pour prendre soins de la peau des
enfants.

Et si le secret d'une jolie peau était de croire aux fées ?

UN MOMENT « PAR FEE » 20 min 39€
Mon premier soin du visage.

Ce soin du visage est idéal pour que 'enfant prenne conscience
des gestes d’hygiéne indispensables pour qu'il garde longtemps
son joli teint de lutin.

LES FEES ZEN 15 min 23 €
30 min 43 €
Mon premier massage.
Des papouilles pour les petites fripouilles ! Un massage du dos,
des bras et des mains pour faire découvrir les bienfaits du
massage. Une sensation de calme et d‘apaisement, le temps d’un
soin, pour retrouver confiance en soi. Pour déconnecter des
tablettes, et reconnecter son corps et son esprit.



MISES EN BEAUTE
Révéler votre beauté naturelle

MAQUILLAGE

Maquillage de jour 35€
Maquillage soir 40 €
Maquillage mariée (essai compris) 85 €
Invitée mariée 39¢€

Dés 4 invitées 35 € /invitée
Maquillage enfant (adapté pour I'enfant blush, gloss, mascara
avec accord de la maman, fard pailleté) 12€
Coaching maquillage 60 min 65 €

MISE EN BEAUTE DU REGARD

Rehaussement de cils 80 €
(yumilashes teinture comprise, tenue de 8 a 12 semaines)
Brow lift 59 €

(yumibrow sourcils sublimés)

Forfait déplacement (nous consulter)

Retour au sommaire

Beauté des mains 29€
Pose vernis semi permanent couleur/french 33€-36€
Dépose + remise en beauté des ongles 18 €
Dépose + pose semi permanent 43 €
Strass ou décor pour 1 ongle 0.50 € unité
Beauté des pieds (yumifeet anti callosités) 39€
Beauté des pieds + pose de vernis semi permanent 65 €




Retour au sommaire
Flotarium | Soins du visage | Soins du corps
Mises en beauté | Epilations | CoordonnéeS\‘

EPILATIONS
La beauté au quotidien

Sourcils ou leévres ou menton ou bas joues
2 zones visage

3 zones visage

4 zones visage
Aisselles/maillot
Echancré

Semi intégral
Intégral

2 jambes

Cuisses

Jambes complétes
Bras

ELODIE MOULLIERE

2 jambes + aisselles ou maillot classique A 11 place de léglise
2 jambes + aisselles + maillot classique =
53240 LA BACONNIERE

2 jambes + aisselles + maillot échancré
2 jambes + aisselles + maillot semi-intégral 09 74 97 45 62

2 jambes + aisselles + maillot intégral institut@o-seldebain fr
www.o-seldebain.fr o

oseldebain B <

Sourcils

Nez

Epaules ou aisselles
Torse ou dos

Torse + dos
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https://www.instagram.com/oseldebain/
https://o-seldebain.fr
mailto:institut@o-seldebain.fr



